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Begleitwort

Das vorliegende Buch, welches der Behandlung infizierter
Pulpen und Wurzelkanéle und ihrer apikalen Folgeerscheinungen
gewidmet ist, ist vor allem fiir die Praktiker, aber auch fiir die
Studierenden der Zahnheilkunde bestimmt. Es stellt eine Ergén-
zung des ,Lehrbuches der Konservierenden Zahnheilkunde von

. Walkhoff-HeB“ und der von O. Walkhoff in seinem Buch ,Mein

5
=

System der medikamentésen Behandlung schwerer Erkrankun-
gen der Zahnpulpa und des Periodontiums“ klargelegten Behand-
lungsmethode dar, basierend auf den mehr als 25jdhrigen Er-
fahrungen der Ziircher Klinik mit der Behandlungsmethode

- 0. Walkhoffs in Unterricht und Praxis, welche durch klinische,

réntgenologische, bakteriologische und pathohistologische Unter-
suchungen im Laufe der Jahre systematisch ausgebaut und er-
ginzt wurde. Dr. L. Castagnola, Oberassistent der Konservieren-
den Abteilung des Zahnirztlichen Universitéitsinstitutes Zirich,
hat es unternommen, die in verschiedenen Arbeiten des Instituts
erschienenen Resultate zusammenzufassen und statistisch zu ver-
arbeiten. Der Nachweis, dafl eine infizierte Pulpa oder ein infi-
zierter Wurzelkanal mit periapikalen Folgeerscheinungen durch

- eine zweckentsprechende Vorbehandlung des Wurzelkanals und

eine resorbierbare Wurzelfiillung, welche das periapikale Gewebe
in den Stand setzt, eine Ausheilung durch natiirliche Kréfte des
Organismus einzuleiten und durch Neuanlagerung von Zement
und Alveolarknochen abzuschlieflen, ist unseres Erachtens wis-
senschaftlich . so weit gesichert, daB ein infizierter Wurzelkanal
nach rontgenologisch nachgewiesener Ausheilung fiir den Orga-
nismus als harmlos betrachtet werden kann.

Wir stehen mit dieser Auffassung in Ubereinstimmung mit
den Resultaten, welche amerikanische Autoren, wie Gottlieb,
Coolidge, S. Barron, S. Breube, J. Grossman u.a. mit &hnlichen
Behandlungsmethoden erreicht haben.




Die an einem ausgedehnten, klinisch genau beobachteten Mate-
rial unserer Klinik, das auf eine lange Beobachtungszeit sich
stiitzen kann, rontgenologisch durch Dr. Castagnola festgestellten
statistischen Resultate sowie die Ubereinstimmung der ront-
genologisghen und pathohistologischen Untersuchungen werden
durch entsprechende statistische Unterlagen, Mikrophotos patho-
histologischer Préparate und Rontgenbilder dargelegt.

- Wir glauben, daBl die Durchforschung dieses Problems heute

wissenschaftlich geniigend fortgeschritten ist, so daB wir durch

die Veroffentlichung dieser Arbeit der zahnirztlichen Fachwelt
einen wesentlichen Dienst zu erweisen hoffen.

Moge das vorliegende Buch dem zahnérztlichen Praktiker wie
den Studierenden der Zahnheilkunde ein Fiihrer in der erfolg—
reichen Durchfiihrung der Behandlung infizierter Wurzelkanile

werden!
Ziirich, 8. April 1951
W. HeB
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Vorwort

Als Walkhoff bei der Herausgabe des Buches ,Mein System der
medikamentdsen Behandlung schwerer Erkrankungen der Zahn-
pulpa und des Periodontiums“ dieses seinem Freunde W. HeB
widmete, tat er das im festen Vertrauen darauf, dafl sein Werk
in getreue Hdnde gelegt werde. Mit der Widmung dieses Buches
wiederum an Professor W. Hel soll zum Ausdruck gebracht wer-
den, daB das Walkhoffsche Erbe nicht nur in Treuen {ibernommen
und verwaltet, sondern noch wesentlich ausgebaut worden ist.

Hierfiir gebiithrt dem Leiter der Konservierenden Abteilung
des Ziircher Institutes der Dank aller seiner Schiiler und der
Zahnérzteschaft.

Der praktische Zweck dieses Buches besteht darin, Zahnérzten
und Studierenden Anleitung und Hilfe bei der Behandlung schwe-
rer Erkrankungen der Pulpa und des periapikalen Gewebes zu
bieten.

Die Grundlagen fiir den Inhalt bilden die Erfahrungen, welche
wihrend 30 Jahren im Unterricht und in der Praxis mit der
Walkhoffschen Methode gemacht worden sind. Der Verfasser
hat ein groBes klinisches Material untersucht, das nach der ge-
nannten Methode behandelt worden ist. Die Ergebnisse wurden
klinisch, réntgenologisch, bakteriologisch und hmtopathologmch
kontrolliert und statistisch ausgewertet.

Es ist hier der Versuch unternommen worden, trotz der er-
haltenen giinstigen Resultate, die Mdiglichkeiten und Grenzen
dieser Behandlungsmethode maoglichst klar abzuzeichnen.

Der Wunsch des Verfassers geht dahin, mit der Herausgabe
dieses Buches einen Beitrag zur Erleichterung in der Behandlung
schwerer Erkrankungen der Pulpa und des periapikalen Gewebes
zu leisten und damit zur Erhaltung von Zahnen beizutragen, die
bisher der Extraktion verfielen.

Meinen aufrichtigen Dank sage ich Herrn Dr. J. Alban fiir seine
wertvollen Anregungen und seine Hilfe, die er mir in kollegialer
Bereitwilligkeit bei der Ausgestaltung des Themas und dem
systematischen Aufbau dieser Arbeit zur Verfiigung gestellt hat.
Dem Verlag gebiihrt fiir seine Unterstiitzung in allen ihn be-
treffenden Belangen mein besonderer Dank.

L. Castagnola
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[. Teil

I. Einleitung

Nachdem die medizinische Wissenschaft, besonders in der zwei-
ten Hilfte des vergangenen Jahrhunderts, ihre Behandlungs-
methoden auf die Ergebnisse exakter naturwissenschaftlicher
Forschungen abgestellt hatte, entschloB sich auch die praktische
Zahnheilkunde zur Beschreitung dieses Weges. Sie hat sich die

- Erkenntnisse der allgemeinen Medizin in immer grofierem Aus-

maBe zu eigen gemacht und kann heute mit gutem Recht als ein
Spezialgebiet der Heilkunde angesehen werden. NaturgemiB
spiegeln sich auch in der Zahnheilkunde alle die Verénderungen
der allgemeinen #rztlichen Auffassungen und Perioden wieder,
wie sie sich durch die sprunghaft vor sich gehende ‘Aufwirtsent-
wicklung der chemischen, physikalischen, bakteriologischen und
biologischen Wissensgebiete ergeben haben. Auch das zahnérzt-
liche Spezialgebiet der Wurzelbehandlung bietet ein getreues
Abbild der einzelnen Epochen, wie sie die eben genannte Ent-
wicklung mit sich gebracht hat.

Um die Mitte des vergangenen Jahrhunderts war bei der Be-
handlung der gesunden sowie der eérkrankten Zahnpulpa eine
stark mechanisch-technische Auffassung vorherrschend. Mit teil-
weise martialischen Methoden wurde die Pulpa abgetétet resp.
entfernt und sodann der dadurch freigewordene Hohlraum in
Zahnkrone und Wurzel mechanisch ausgefiillt.

Wihrend zum Abtdten der Pulpa glihender Draht verwendet

oder in den Kanal gepreBtes, quellendes Holz benutzt wurde,

machte man sich um das dadurch zerstérte Gewebe keine groBe
Sorge. Man trachtete vielmehr danach, Cavum und Kanal mit

- allerlei Mitteln wie Folien aus Gold, Blei und anderen festen
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Materialien auszufiillen, wobei man glaubte, auf einen Erfolg
rechnen zu koénnen. Da die nachteiligen Folgeerscheinungen mit
groBer RegelmiBigkeit eintraten, behalf man sich mit Palliativ-
mitteln, die keinen Schritt weiterfiihrten. Als Kuriosum mag die
Einlassung von Kaniilen in den Wurzelkanal erwidhnt werden,
die zur Ableitung von Eiter und Sekret dienen sollten.

Diese mechanische Periode wurde insofern abgeschlossen, als
mit der durch Lister in die allgemeine Medizin eingefiihrten
antiseptischen Epoche auch fiir die Zahnheilkunde ein neuer Weg
fiir die Behandlung der Pulpa-Erkrankungen gefunden zu sein
schien. Nun wurden, gefordert durch die sich schnell erweitern-
den Erkenntnisse der Bakteriologie und ihrer Methoden zur Be-
kampfung von Infektionen, auch der Zahnheilkunde Mittel an
die Hand gegeben, die infizierte, schwer erkrankte Pulpa erfolg-
reicher zu behandeln.

Bereits am Anfang dieses Jahrhunderts folgte Walkhoff seinem
alteren Kollegen A. Witzel, indem er bei der Behandlung infi-
zierter Wurzelkanile und schwer erkrankter Pulpen zwei Metho-
den kombinierte. Die griindliche mechanische Ausrdumung und
Befreiung infizierter Wurzelkanéle von allen Zerfallsprodukten
der Pulpa wurde mit vorsichtiger, zweckentsprechend eingeteil-
ter Verwendung gewebsunschadlicher Desinfektionsmittel kom-
biniert. Gerade diese Zusammensetzung von verschiedenen, aber
in ihrer Gesamtwirkung auBerordentlich erfolgreichen Mitteln
zur Desinfektion und nachtriglichen Fiillung von Wurzelkandlen
ist das unbestrittene Verdienst Walkhoffs. Dadurch, dal er vor
30 Jahren die Entstehung und Beschreibung seines Systems der
medikamentésen Behandlung schwerer Erkrankungen der Zahn-
pulpa und des Periodontiums in Buchform verdffentlicht hat,
wurde der konservierenden Zahnheilkunde ein unschitzbarer
Dienst erwiesen.

Heute, nach Anwendung, kritischer Uberpriifung und weiterem
Ausbau der Walkhoffschen Methode wihrend drei Dezennien in
Unterricht und Praxis, scheint es uns, vor allem auf Grund
eigener umfangreicher und bisher in diesem Ausmalle nicht vor-
handener wissenschaftlicher Nachpriifungen, angezeigt, eine dem
heutigen Stande rechnungtragende, umfassende Darstellung der
Methode Walkhoff zu geben.

Sie soll dazu dienen, dem Praktiker und dem Studierenden
eine Wegleitung durch das schwierige und dornenvolle Gebiet
der Wurzelbehandlung, das ja einen grofien Raum in der tég-
lichen Praxis einnimmt, zu bieten.
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Sie soll vor allem dazu dienen, die iibertriebenen Schliisse,
die man aus der Lehre der Herdinfektion in bezug auf Zihne
mit nicht lebender oder infizierter Pulpa gezogen hat, auf das

- rechte Maf} zuriickzufiihren.

Auch im Lande der unbegrenzten Moglichkeiten ist man heute
etwas kritischer eingestellt und beginnt, sich mit der Behandlung
derjenigen Kategorie von Zihnen wieder zu befassen, die bis
vor einigen Jahren zur Extraktion gelangten. Wenn heute in

fast allen Lindern, in denen die Zahnheilkunde nach wissen-

schaftlichen Grundsétzen ausgeiibt und gelehrt wird, der Schuld-
anteil der pulpalosen Zihne oder solcher mit infizierten Wurzel-
kanidlen an der Fokalinfektion auf ein verniinftiges Mal3 herab-
gesetzt worden ist, so kann das als bleibendes Verdienst von
Walkhoff und seinen Anhidngern gebucht werden.

Diese haben nicht nur von Anbeginn an mutig gegen die Rose-
nowsche Lehre und deren allzueifrige Anhénger unter Arzten und
Zahnidrzten Stellung bezogen, sondern durch die Walkhoffsche
Behandlungsmethode den Beweis geliefert, dal die Ausheilung
sowohl schwer erkrankter Pulpen als auch deren Folgeerschei-
nungen, ja sogar apikaler Herde von recht betrichtlichem Aus-
mall moéglich ist.

Hieraus ersieht man, wie voreilig die extremen Anhénger der
Lehre von der Fokalinfektion Millionen von erhaltungsfihigen
Zahnen geopfert haben.

Ein eindriickliches Bild von dem Ausmal dieser extremen Ein-
stellung geben die zahnirztlichen Mingel bei gewissen Rekruten-
jahrgingen der amerikanischen Armee, von denen bis zu 20%

wegen mangelhafter Kaufidhigkeit als dienstunfidhig erkldrt wer-
den mufiten.

Weiterhin wurde die Nutzlosigkeit wahlloser Extraktionen bei

o . Erkrankungen rheumatischer oder infektioser Art festgestellt,
- weil dadurch haufig keine giinstige Beeinflussung des Leidens er-

folgte, hingegen die starke Herabsetzung der Kauf#higkeit in
Kauf genommen werden mubSte.

Tatsdchlich sind die Fille, in denen am Zahnirztlichen Institut
durch Extraktion oder Behandlung von Zihnen mit infiziertem

- Wurzelkanal oder periapikalem Herd die allgemeine Erkrankung
~ gebessert oder geheilt wurde, nicht zahlreich.

Eine weitere Aufgabe dieses Buches ist es, die konservierende
Behandlung und Ausheilung der eben genannten Art von er-

~ krankten Zihnen weiterzuverbreiten und so zur Erhaltung von

Kaufédhigkeit und damit der allgemeinen Gesundheit beizutragen.
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